
Curricolo della prima classe

della scuola primaria

Italiano

Ascolto e parlato

Obiettivi di apprendimento

● Partecipare a conversazioni su argomenti noti chiedendo la parola e rispettando il proprio

turno.

● Comprendere l’argomento e le informazioni principali di discorsi affrontati in classe.

● Comprendere semplici consegne, istruzioni e spiegazioni.

● Rispondere a semplici domande in modo pertinente.

● Chiedere chiarimenti su una consegna, un’istruzione o una spiegazione.

● Ascoltare e mantenere l’attenzione durante la lettura o la narrazione di semplici testi.

● Comprendere una semplice consegna o istruzioni su un'attività ben conosciuta e saperli

tradurre in comportamenti adeguati.

● Raccontare oralmente esperienze personali e storie conosciute formulando semplici frasi di

senso compiuto, rispettando l’ordine cronologico.

● Riesporre brani letti o storie ascoltate in modo chiaro, rispettando l’ordine cronologico.

● Ricostruire verbalmente, con l’aiuto dell’insegnante, le fasi di un’esperienza vissuta a scuola

o in altri contesti.

Contenuti, strumenti e attività

● Situazioni comunicative di ascolto attivo:

○ testi letti dall’insegnante;

○ inserimento di parole mancanti nel testo letto dall’insegnante;

○ rispondere a semplici domande;

○ racconto di esperienze;

○ scambi di comunicazioni per condividere e definire comportamenti in giochi,

attività, compiti.

● Testi di varie tipologie (racconti fantastici, fiabe, descrizioni, filastrocche e conte).

● Situazioni comunicative mirate:

○ concordanze (genere e numero);

○ tratti prosodici (pausa, durata, accento, intonazione);
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○ la frase e le sue funzioni in contesti comunicativi (affermativa, negativa,

interrogativa, esclamativa).

● Comunicazione orale:

○ organizzazione del contenuto secondo il criterio della successione temporale.

Lettura

Obiettivi di apprendimento

● Riconoscere le lettere dell’alfabeto e attribuirgli il loro valore sonoro.

● Leggere sillabe, parole, semplici frasi e brevi testi corredati da immagini e non, nei diversi

caratteri.

● Scoprire, in situazioni guidate, le strategie dell’anticipazione sul testo, analizzando gli

elementi noti (immagini e titolo).

● Leggere semplici frasi, brevi testi e filastrocche mostrando di coglierne il senso globale.

● Comprendere le consegne per l’esecuzione di un compito o di un’attività.

● Comprendere semplici e brevi testi individuando le informazioni essenziali.

● Riconoscere nel testo narrativo la presenza di alcuni elementi (personaggi, luoghi e tempi).

Contenuti, strumenti e attività

● Parole e brevi testi di vario tipo relativi a situazioni e argomenti abituali.

● Parole e testi presentati nei caratteri proposti.

● Testi con immagini.

● Testi di tipo narrativo.

Scrittura

Obiettivi di apprendimento

● Scrivere parole, semplici frasi e brevi testi sotto dettatura, rispettando le convenzioni

ortografiche conosciute.

● Strutturare semplici frasi ordinate legate al proprio vissuto.

● Scrivere autonomamente parole e semplici frasi, rispettando le conoscenze ortografiche

acquisite.

Contenuti, strumenti e attività

● Parole e frasi relative a situazioni e argomenti abituali.

● Frasi descrittive e narrative.
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Lessico

Obiettivi di apprendimento

● Arricchire il lessico per costruire e ampliare le frasi.

● Usare in modo appropriato le parole man mano apprese.

● Formulare richieste sul significato di parole e di espressioni presenti nei testi.

Riflessione linguistica

Obiettivi di apprendimento

● Riflettere sulle regole di concordanza delle parole.

● Applicare le regole di concordanza.

● Riordinare in modo logico e chiaro le parole di semplici frasi.

Scuola primaria e dell’infanzia paritaria «Madre Maria Petković»

Figlie della Misericordia — Via 4 Novembre, 104 - 00013 Fonte Nuova (RM) — Tel. e fax 06 9059100

web: www.scuolapetkovic.it — email: info@scuolapetkovic.it — PEC: scuola.petkovic@pec.it

Partita IVA: 01112971005 — Cod. fiscale: 02759990589 — Cod. mecc. primaria: RM1E21000L — Cod. mecc. infanzia: RM1A14100D

http://www.scuolapetkovic.it
mailto:info@scuolapetkovic.it
mailto:scuola.petkovic@pec.it


Inglese

Ascolto

Obiettivi di apprendimento

● Ascoltare e comprendere semplici forme di saluto (hello, hi, bye, bye bye, good morning,

goodbye).

● Ascoltare e comprendere le presentazioni delle persone.

● Ascoltare e comprendere semplici istruzioni correlate alla vita di classe (sit down, stand up,

open/close your book).

● Ascoltare e comprendere semplici istruzioni per l’esecuzione di un compito o per lo

svolgimento di un gioco (listen, look , draw, repeat, colour, point).

● Ascoltare e comprendere brevi canzoni e filastrocche per migliorare la pronuncia e

l’intonazione.

● Ascoltare e comprendere semplici e brevi dialoghi dei personaggi del libro.

Parlato

Obiettivi di apprendimento

● Esprimere semplici forme di saluto (hello, hi, bye, bye bye, good morning, goodbye).

● Saper chiedere e dire il proprio nome.

● Esprimere un ringraziamento: “Thank you”.

● Formulare semplici auguri relativi alle tradizioni o festività (happy birthday, merry

Christmas, happy Easter).

● Rispondere in modo coerente utilizzando semplici frasi memorizzate.

● Cantare canzoni e recitare filastrocche inerenti il lessico e le strutture affrontate.

● Svolgere attività di role-play, drammatizzando le storie proposte in classe, per distinguere

suoni e ritmi della lingua.

Contenuti, strumenti e attività

● Lessico: saluti, oggetti scolastici, colori, parti del corpo, membri della famiglia, giocattoli,

stagioni, festività e ricorrenze.

● Strutture:

○ Hello, what’s your name?

○ What’s your surname?

○ My name is…

○ My surname is…

○ What colour is it? It’s…

○ This is…

○ Show me something (red).
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○ What’s this?

○ Yes, it’s (autumn)

○ It’s Halloween

○ It’s Christmas

○ We wish you a Merry Christmas

○ Happy new year!

● Attività:

○ Osservazione e abbinamento di immagini.

○ Canzoni relative al lessico presentato per migliorare la pronuncia e l’intonazione.

○ Attività di storytime.

○ Attività di role-play sul lessico e strutture presentati.

○ Giochi per consolidare il lessico e le strutture presentati.

○ Verifica delle abilità: (listening) comprensione di un testo registrato, (speaking)

capacità di produzione orale, lettura (identificare e abbinare simboli a immagini) .
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Storia

Organizzazione delle informazioni

Obiettivi di apprendimento

● Organizzare in ordine temporale e spaziale le informazioni relative a esperienze individuali

e del gruppo classe.

● Riconoscere nelle esperienze rapporti di successione e di contemporaneità.

● Conoscere la successione delle parti della giornata, dei giorni della settimana, dei mesi,

delle stagioni.

● Intuire e confrontare la durata di azioni ed eventi quotidiani.

● Utilizzare il datario e il calendario per la misurazione del tempo.

● Riconoscere gli effetti dello scorrere del tempo su cose e persone, cogliendone i

cambiamenti e le persistenze.

Uso delle fonti

Obiettivi di apprendimento

● Osservare e utilizzare immagini e oggetti per ricavarne informazioni utili a ricostruire

un’esperienza vissuta.

● Confrontare immagini e oggetti per cogliere somiglianze, differenze, analogie e

cambiamenti nel tempo.

Strumenti concettuali

Obiettivi di apprendimento

● Riconoscere ed utilizzare adeguatamente gli organizzatori temporali della successione, della

durata e della contemporaneità.

● Riconoscere la ciclicità di alcuni eventi, anche attraverso l’osservazione e la riflessione su

fenomeni che si ripetono.
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Produzione scritta e orale

Obiettivi di apprendimento

● Illustrare fatti ed esperienze vissute, singolarmente e insieme, tramite rappresentazione

grafica e frasi scritte.

● Riferire in modo semplice e coerente, anche utilizzando alcuni indicatori temporali, ciò che

è stato rappresentato.

Contenuti, strumenti e attività

● Scoperta e analisi di fatti ed esperienze, esprimendone la successione attraverso l’uso degli

organizzatori temporali (adesso, prima, dopo, infine).

● Scoperta e ricerca di alcune parole che esprimono la contemporaneità di fatti ed esperienze

al fine di verbalizzare semplici frasi.

● Scoperta, analisi e ricerca di parole che esprimono la diversa durata di fatti ed esperienze.

● Esposizione verbale di semplici frasi con l’utilizzo degli organizzatori temporali della

durata.

● Formulazione di ipotesi sulla misurazione del tempo.
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Geografia

Orientamento

Obiettivi di apprendimento

● Muoversi consapevolmente nello spazio vissuto in riferimento ai diversi indicatori

topologici.

● Riconoscere e rappresentare graficamente la propria posizione nello spazio vissuto rispetto

a diversi punti di riferimento.

● Riconoscere e rappresentare graficamente la posizione degli oggetti nello spazio vissuto

rispetto a diversi punti di riferimento.

● Descrivere verbalmente, utilizzando gli indicatori topologici, gli spostamenti propri e di altri

elementi nello spazio vissuto.

Linguaggio geografico

Obiettivi di apprendimento

● Rappresentare graficamente spazi vissuti e percorsi utilizzando una simbologia non

convenzionale.

● Leggere e descrivere semplici rappresentazioni grafiche di brevi percorsi.

Paesaggio

Obiettivi di apprendimento

● Analizzare lo spazio individuale attraverso l’attivazione dei vari sistemi sensoriali.

● Scoprire gli elementi del paesaggio circostante e collegarli tra loro con semplici relazioni.

Regione e sistema territoriale

Obiettivi di apprendimento

● Esplorare e riconoscere la funzione degli spazi di vita quotidiana (aula, bagno, laboratorio,

palestra, mensa, giardino, direzione).
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● Conoscere gli spazi vissuti (l’aula, la propria stanza, il parco, ecc.), le loro funzioni e i

comportamenti corretti da assumere in tali spazi.

Contenuti, strumenti e attività

● Rapporti topologici (posizione di sé rispetto a diversi oggetti; posizione di un oggetto

rispetto a sé; posizione di due oggetti tra loro): dentro/fuori, vicino/lontano, sopra/sotto,

davanti/dietro, dentro/fuori, al centro/sull’angolo, in alto/in basso, in cima/in fondo, di

fronte, di fianco, tra, intorno, in mezzo, primo/ultimo, all’inizio/alla fine.

● Descrizione di percorsi vissuti.

● Esecuzione guidata di nuovi percorsi.

● Rappresentazione grafica di spazi vissuti.

● Semplici osservazioni e classificazioni degli oggetti di uno spazio o di un ambiente per

cogliere la funzione dello stesso.
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Matematica

Numeri

Obiettivi di apprendimento

● Leggere, scrivere, usare e organizzare i numeri naturali entro il 20 confrontandoli e

ordinandoli in senso crescente e decrescente.

● Comprendere ed eseguire addizioni e sottrazioni in riga.

● Eseguire mentalmente semplici operazioni entro il 20.

● Risolvere situazioni problematiche concrete con una domanda e una operazione.

● Formulare la risposta in modo adeguato.

Contenuti, strumenti e attività

● Numeri naturali entro il 20.

● Funzione del numero zero e del numero uno.

● Uso dei segni < > =

● Addizioni, sottrazioni.

● Sequenze numeriche.

● Problemi con addizioni e sottrazioni.

● Situazioni problematiche non aritmetiche.

● Tabelle delle operazioni.

Spazio e figure

Obiettivi di apprendimento

● Comunicare la posizione di oggetti nello spazio fisico sia rispetto al soggetto che ad altre

persone od oggetti.

● Eseguire, descrivere e rappresentare un semplice percorso anche su un reticolo.

● Classificare le linee aperte e chiuse.

● Riconoscere in una figura piana la regione interna, esterna e il confine.

● Riconoscere e disegnare le principali figure geometriche piane.

Contenuti, strumenti e attività

● Posizioni nello spazio fisico e rappresentato: rapporti topologici.

● Percorsi.

● Linee e regioni.

● Principali figure del piano.
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Relazioni, dati e previsioni

Obiettivi di apprendimento

● Classificare numeri, figure e oggetti in base a una o più proprietà utilizzando

rappresentazioni opportune o in base alla negazione di un attributo.

● Compiere confronti diretti di grandezze e stabilire relazioni.

● Riconoscere eventi possibili e impossibili, più probabili, meno probabili.

● Leggere semplici istogrammi.

Contenuti, strumenti e attività

● Rappresentare le diverse soluzioni di un problema utilizzando diagrammi diversi.

● Momenti di confronto.

● La probabilità in casi molto semplici.

● Istogrammi.
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Scienze

L’ambiente, i viventi e l’uomo

Obiettivi di apprendimento

● Osservare, descrivere e confrontare elementi della realtà circostante (sassi, erba, fiori e

alberi del giardino della scuola).

● Osservare e denominare le parti principali di un vegetale.

● Cogliere somiglianze e differenze per operare classificazioni secondo criteri diversi

(viventi/non viventi; tra i viventi: vegetali/animali; tra i non viventi: artificiali/naturali).

● Osservare e descrivere il comportamento di animali, vegetali e uomini al variare delle

stagioni.

● Riconoscere la funzione dei cinque sensi e associarli all’organo specifico.

● Descrivere colori, forme, sapori, percezioni tattili, odori.

● Osservare e denominare le parti del proprio corpo e i principali organi.

Contenuti, strumenti e attività

● Raccolta di materiali (foglie, sassi, ecc.), osservazione e manipolazione degli stessi

attraverso i cinque sensi (colori, forme, sapori, percezioni tattili, odori).

● Giochi per facilitare la scoperta delle proprietà di vari oggetti.

● Proprietà e confronto di alcuni materiali.

● Ambienti: il giardino della scuola (erba, fiori, alberi, ecc.).

● Viventi/non viventi.

● Animali/vegetali.

● Cambiamenti relativi alle stagioni (comportamenti degli animali, dei vegetali, dell’uomo).

● Norme igieniche.
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Musica

Obiettivi di apprendimento

● Esplorare l’ambiente e identificare il binomio suono/silenzio.

● Conoscere alcuni strumenti musicali.

● Utilizzare il proprio corpo per produrre suoni e rumori.

● Conoscere le caratteristiche del ritmo.

● Sperimentare le possibilità espressive della propria voce.

● Eseguire con le mani e con alcuni strumenti a percussione semplici partiture ritmiche.

● Cantare melodie seguendo semplici combinazioni ritmiche, sia individualmente che

coralmente.

● Esprimere le emozioni suscitate dall’ascolto di un brano.

Contenuti, strumenti e attività

● Differenza tra suono e silenzio.

● Caratteristiche del piano/forte.

● Caratteristiche del ritmo.

● Denominazione e riconoscimento di alcuni strumenti musicali.

● Velocità e intensità nelle produzioni sonore.

● Ascolta con atteggiamento adeguato brani musicali.
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Arte e immagine

Obiettivi di apprendimento

● Linee e forme per riprodurre la realtà.

● Tecniche di spaziatura e di riproduzione grafica.

● Colori primari, secondari.

● Tecniche di coloritura con le matite colorate.

● Tecnica del collage.

● Connettivi topologici.

● Immagini singole e in sequenza.

Contenuti, strumenti e attività

● Esplorare immagini e elementi di realtà e saperli riprodurre nel foglio.

● Rappresentare figure umane con uno schema corporeo sempre più strutturato.

● Riconoscere e utilizzare i colori primari e secondari.

● Colorare con precisione dentro i margini.

● Produrre un’immagine seguendo la tecnica proposta dall’insegnante.

● Disegno spontaneo.

● Elementi del foglio (margini, alto-basso-centro, sinistra-destra).

● Linea di terra, cielo, spazio per inserire gli elementi del paesaggio fisico.

● Disegno a campiture.

● Ritaglio e composizione.

● Riconoscere gli elementi della realtà osservata (figure-sfondo).

● Usare termini topologici per descrivere le posizione di un’immagine nel foglio.

● Raccontare una storia attraverso la visione di immagini di vario tipo, singole o in sequenza.

● Osservare un’opera d’arte esprimendo le proprie sensazioni.
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Scienze motorie e sportive

Obiettivi di apprendimento

● Riconoscere e denominare alcune parti del corpo.

● Sapersi coordinare nell’esecuzione di schemi motori di base.

● Sapersi orientare e muovere in relazione a parametri spaziali.

● Saper esprimere i principali stati d’animo attraverso il movimento.

● Conoscere e usare adeguatamente gli attrezzi di educazione fisica.

● Giocare e cooperare con i compagni rispettando ruoli e regole.

● Assumere comportamenti adeguati per il proprio e altrui benessere.

Contenuti, strumenti e attività

● I segmenti corporei e le loro funzioni.

● Schemi motori di base.

● Percorsi, circuiti e staffette.

● Fabulazione

● Improvvisazione

● Giochi per sviluppare l’efficienza fisica.

● Giochi per sviluppare la creatività motoria.
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Tecnologia e informatica

Obiettivi di apprendimento

● Distinguere e descrivere oggetti artificiali di uso comune legati al vissuto personale e

coglierne le differenze per forma, materiale e funzione.

● Riconoscere legno, plastica, metalli, vetro ed effettuare i primi confronti (più pesante di…, il

più pesante, più duro di…, il più duro, ecc.).

● Prevedere i risultati di semplici processi o procedure legati al vissuto personale e

relativamente a oggetti e strumenti esplorati (accensione e spegnimento del computer).

● Sapere che cos’è un computer e a che cosa serve.

● Usare il personal computer con un software per produrre disegni schematici.

Contenuti, strumenti e attività

● Oggetti e materiali a confronto.

● Oggetti e parti che li compongono.

● Legno, plastica, metalli, vetro.

● I primi confronti (più pesante di…, il più pesante, più duro di…, il più duro, ecc.).

● Il personal computer nelle sue parti principali e nelle sue funzioni generali.

● Programma per creare disegni.
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Educazione civica

Obiettivi di apprendimento

● Conoscere e rispettare le regole di convivenza civile.

● Essere sensibile ai problemi della salute e dell’igiene personale, con particolare attenzione

all’educazione alimentare.

● Consapevolezza del corretto smaltimento differenziato dei rifiuti.

Contenuti, strumenti e attività

● Regole di convivenza civile.

● Principali norme di igiene personale.

● Educazione alla salute: corrette pratiche di igiene ed educazione alimentare.
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Religione cattolica

Dio e l’uomo

Obiettivi di apprendimento

● Scoprire che per la religione cristiana Dio è Creatore e Padre e che fin dalle origini ha voluto

stabilire un’alleanza con l’uomo.

● Conoscere Gesù di Nazareth, Emmanuele e Messia, crocifisso e risorto e come tale

testimoniato dai cristiani.

● Riconoscere la preghiera come dialogo tra l’uomo e Dio, evidenziando nella preghiera

cristiana la specificità del «Padre Nostro».

Linguaggio religioso

Obiettivi di apprendimento

● Riconoscere i simboli cristiani, in particolare del Natale e della Pasqua, nell’ambiente e

nelle celebrazioni.

● Conoscere alcuni gesti e segni della religione cattolica (modi di pregare, di celebrare, ecc.).

Valori etici e religiosi

Obiettivi di apprendimento

● Riconoscere che la morale cristiana si fonda sul comandamento dell’amore di Dio e del

prossimo, come insegnato da Gesù.

● Riconoscere l’impegno della comunità cristiana nel porre alla base della convivenza umana

la giustizia e la carità.
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